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Klungkung,- Dalam upaya meningkatkan kesadaran gizi di kalangan pelajar,
Kodim 1610/Klungkung mendampingi Tim Makan Bergizi Gratis dalam kegiatan
sosialisasi di salah satu sekolah di wilayah Desa Selat, Kabupaten Klungkung.

 

Kegiatan itu bertujuan untuk memberikan edukasi tentang pentingnya asupan gizi



seimbang bagi anak-anak guna mendukung pertumbuhan dan perkembangan
mereka.

 

Bintara Teritorial Kodim Klungkung, Serka Dewa Gede Widiantara, mengatakan
pendampingan itu merupakan bagian dari upaya TNI untuk mendukung program
pemerintah dalam meningkatkan kesejahteraan masyarakat, khususnya di
bidang kesehatan dan pendidikan.

 

“Kami ingin memastikan bahwa generasi muda kita tumbuh dengan sehat dan
kuat. Sosialisasi ini diharapkan dapat menanamkan kesadaran kepada anak-
anak tentang pentingnya mengonsumsi makanan bergizi,” ujarnya. Jumat
(14/02/2025).

 

Dalam kegiatan tersebut, tim sosialisasi menjelaskan berbagai aspek penting
tentang pola makan sehat, manfaat gizi seimbang, serta dampak buruk dari
makanan yang tidak sehat. Selain itu, para siswa juga diajak untuk menikmati
makanan bergizi gratis yang disiapkan sebagai bagian dari kampanye
peningkatan kesehatan di lingkungan sekolah.

 

“Dengan adanya sosialisasi ini, diharapkan para siswa dapat menerapkan pola
makan sehat dalam kehidupan sehari-hari dan menjadi generasi yang lebih kuat
dan berprestasi,” tandasnya. (*)

 


